
Brogaardens æblekage m. nødder 

 

6 æbler 

100 gr. hasselnødder 

3 æg 

250 gr. brun farin 

150 gr. mel 

1 tsk. Kardemomme 

2 tsk. Bagepulver 

1 dl. mel til æblerne 

 

Skræl æblerne og skær i mindre styk-
ker 

Hak nødderne 

Pisk æg og sukker skummende 

Sigt mel, kardemomme og bagepulver i 

Rør forsigtig sammen 

Ryst æbler i en pose med mel 

Vend æbler og nødder i dejen 

Hæld dejen i en bradepande med b 
agepapir 

Bages 45 min v 200 grader midt i ovn 

Kan også bages i muffin-forme 

”Man skal ikke løfte mere end man kan holde” 
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